
10 min Podpis rozhodcov:

Bezpečnosť 
prostredia, použitie 

OOPP

PAT (celkový 
dojem, dychová 

práca, stav 
pokožky) 

Airway:            
Zhodnotenie 

priechodnosti DC + MILS 

Airway+ C-spine:         
Naloženie krčného 

goliera + O2 
15l/min.

Breathing: Pohľad, 
pohmat, posluch, Df, 

SpO2

Breathing: 
Rozpoznanie 
trauma asfyxie 

(petechie, oslabené 
dýchanie, 

hyposaturácia) 

10+10 10 20+20 20+40 10+10+10+10+10 30

Circulation:           
Pulz, KN, farba a 
teplota kože, Tk,  

Vyšetrenie brucha, 
panvy, stehien. 

Circulation: 
Zaistenie i.v., 

monitoring EKG 

Disability:         Vyšetrenie 
zreníc +GCS; MILS do 

naloženia na celotelovú 
fixáciu

Disability:          
Fixácia na 

vakuovom matraci

Exposure:     
Obnaženie 

pacienta, vyšetrenie 
od hlavy po päty

Exposure:     Odber 
anamnézy CHLAPE, 

termomanažment

10+10+10+10+30 20+20 10+10+30 20 20+20 10+40

Airway:         
Kontrola 

priechodnosti DC + 
zavedenie airway-u 

Breathing: 
Pohľad, pohmat, 

posluch, Df, SpO2

Breathing:         Pomocná 
ventilácia ambuvakom, 

FiO 85-100%, frekvencia 
20/min.

Breathing:   
Použitie 

monitoringu EtCO2

Circulation:         
Pulz, KN, monitoring 

EKG, vyšetrenie 
brucha, Tk

Circulation:        
Bolus tekutín 

20ml/kg

20+40 10+10+10+10+10 40 30 10+10+10+20+10 40

10+10 10

Privolanie PZ SR, 
HaZZ (KOS) 

Aktivácia VZZS do 
3 minút 

Smerovanie pacienta 
NÚDCH Bratislava + 

VZZS

Komunikácia s 
matkou, stav 

pacienta, 
intervencie

Kontrola vodiča 

Štrukturované 
odovzdanie 

pacienta VZZS 
(MIST,ĽUDOVÍT)

10 40 40+30 10 10 30

Prístup k pacientovi Komunikácia v 
posádke

Posádka s evidentným 
teamlídrom 

10 10 20

1 000Spolu:

3.

4.

5.

30

1.

2.

6.

XABCDE

Reassessment po zhoršení klinického 
stavu

Bonusové body

Reassessment po zhoršení klinického 
stavu

Disability:      
Susp. 

Kraniotrauma

Disability: 
Vyšetrenie zreníc, 

GCS

Doplnkové intervencie,  smerovanie 

XABCDE

 1 2 Maximálny  
počet bodov

40

170

5 6

280

270

210

Správny postup
Počet 

získaných 
bodov

Posádka:

Postup posádky

Názov úlohy: ŠTAMGAST

Časový limit pre splnenie úlohy:

Bc. Dušan Sopoliga, Martin Turčan
Úloha č.

Rozhodca: 

43


