
Otázka na 
bezpečnosť Oslovenie Zatrasenie Spriechodnenie 
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Zastavenie 
krvácania do 30 s.

Zastavenie 
krvácania do 40 s.

Zastavenie krvácania do 
50 s.
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krvácania do 60 s.
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krvácania do 90 s.
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krvácania za viac 

než 90 s.
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Záchranárske zručnosti Rozhodca: Vodič:5+1 minČasový limit:
Mgr. Patrik Brna

Bc. Máté Szilágyi

 Postup súťažiaceho 1 2 3 4 5 6 Maximálny  
počet bodov Správny postup

Spolu:

1. Prístup k pacientovi 30

Zistiť otázkou pred prístupom k pacientovi, či je prostredie 
bezpečené a následne pristúpiť k pacientovi. Správne vykonať 
prvotné vyšetrenie - oslovenie, zatrasenie a overenie 
zastavenia obehu spriechodnením dýchacích ciest a hmataním 
pulzu. Po zistení NZO - zavolať pomoc RLP/AED.

3. Zastavenie masívneho krvácania 
wound packingom 100

Zastavenie masívneho krvácania wound packingom podľa 
protokolu PHTLS/Stop the bleed.

2. Kvalita kompresií 70

Počítačom hodnotené kvalitné kompresie: hĺbka, frekvencia, 
poloha rúk, uvoľňovanie hrudníka.



Rozhodca:

 Figurant:

6 minút pre súťažiaceho, 50 minút pre skupinu

• Súťažiaci prichádzaju na úlohu v skupinách, ktoré majú najviac 8 členov.
• Úlohu plnia v poradí od najnižšieho štartovného čísla po najvyššie.

Cieľ úlohy:

 Vašou úlohou je:

•

•

 

Vysokokvalitné BLS jedného účastníka na resuscitačnej figuríne. Kvalita kompresií bude vyhodnotená počítačom. Zastavenie masívneho krvácania technikou woundpacking na figuríne.

Miesto úlohy: prístrešok RLP Komárno

Patrik Brna, Maté Szilágyi Komárno RESCUE 2022

figurína

Časový limit pre splnenie úlohy:

Záchranárske zručnosti

kvalitná BLS

zastaviť masívne krvácanie

Každý súťažiaci dostane za úlohu rozpoznať zastavenie obehu a vykonávať kvalitnú KPR 4 min. bez prestávky. Po resuscitácii bude musieť súťažiaci zastaviť masívne krvácanie na 
simulátore krvácania.

Situácia:


