Uloha é.4 ,,Rychlo a zbesilo: Pérodna jazda“

Rozhodca:

Dominik Sabov

Maria Michalovova

Casovy limit pre splnenie tlohy:

10min + 10min

Podpis rozhodcov:

Uloha ¢. 4

Posadka ¢.:

Maximalny
Postup posadky 1 2 3 4 5 6 poet bodov Spravny postup
Posadka vytaZ po cestei informacie od manZela. Urobi si situagné
povedomie v byte. Matka je pri vedomi, nekrvaca. Svoju pozornost
. . . Zapojenie pérodnej duly " . Pouzitie checklistu posadka prestva na novorodenca. Do préace zapoji aj dulu.
OOPP (rukavice) Privolanie RLP do spoluprace Zapnutie stopiek (NLS algoritmus) Posadka ma po cely ¢as nasadené OOPP. Posadka uréi spravne
Situaéné povedomie 50 smerovanie (Pérodnicke oddelenie). Vzhladom na kriticky stav si
poséadka privola RLP. Posadka pouzije NLS algoritmus - checklist.
Na zadiatku Ulohy spustia stopky a sleduju ¢as.
10 10 10 10 10
Odlozené Posadka zahaji NLS pristup k novorodencovi. Osusi dieta a zabezpecuje
podviazanie tepelr,;i komfort '(zabéle‘nie dietata, Ciapka, i;olécia o(} Vzeme‘(peripa,
Osusenie, &iapka, pupoénika/ . . vanklfsvalebo. ina ]zolacla od p(?vrchu). Poswa(flka odlo;l podylazame'
. 5 it Dychanie SF pupoénika minimalne 60s V pripade okamzitého podviazania pred tym
" 5 zabalenie, podlozka okamzité e . o Lo
NLS - vySetrenie N N 175 vykona milking (polovica bodov). Posadka vySetri u novorodenca
podviazanie s . . - . 5
P, (dychanie - apnoe. SF - >100/min., svalovy tonus - Ziadny
milking
25+25+25+25 25/10 25 25
Posadka pristipy k snahe o inflaciu pltc 3s inflaénymi dychmi 5x. Pouzija
detsky ambuvak, bez pripojeného kysliku. Cielene sa presvedcia o
. neutralnej polohe hlavy. Standardné drzanie masky (C-hmatom), nebude
Predsunutie sanky s bimanualnym drzanim Dodrsanie 3 s inflaénych PO;Z';'e ?mb:vahku sleiéil'.na uspenost techniky. Nutné pouzit but?l': 1. Jaw-lhrusta t?imanuélne
Poloha hlavy masky/zavedenie SGP - technicky spravne odrzanie 3 s inflacnych | na dodanie vdychov drzanie masky alebo 2. pouzitie SGP. Body ziskava posadkapri
Inflacia pPac prevedenie 1./2. spdsobu vdychov bez pripojeného 250 rozhodnuti sa za jednu z tychto moZnosti, obe pri Dodrzani spravnej
P - kyslika cely ¢as techniky budu efektivne. Spravnou technikou sa rozumie pri bimanualnom
drzani viditelné predsunutie sanky a spravna velkost a tesnost masky. Pri
SGP je to (spravna velkost SGP, odtlacenie jazka -larnygoskopickou
lyZicou, Ustnou lopatkou, spravny objem vzduchu do balénika)
50 50 (spésob) + 50 (technika) 50 50
Po prevzdusneni plic posadka znovu vysetri (farbu - cyandza,
dychanie - gasping, SF - <100/min., svalovy tonus - chaby,
neraguje. Posadka pristupi k ventilaénej podpore ambuvakom 2
Dychanie SF 15 ventilagnych vdychov Opa('ovna ‘kontrola sekundovymi vdychm, bez kyslika a vykona 15 ventilacnych
(dychanie, SF) vdychov.
Vysetrenie - Ventilacia 150
25 25 50 25+25
Zaklemovanie pupoc¢nika, prestrihnutie, zvySenie tepelného
komfortu pomocou ready heat deky. Dieta uloZi skin to skin na
Prestrihnuti Dodatocny tepelny Spré Struktarované mahllkl'; Posadlfa z)m:na'dSEOZ :?v;rudencata(lf)y.lz.lqloglclze hodnoty
restrinnute komfort - (ready SpO2 - novorodenec Odvolanie RLP pravne odovzdanie na vzmacom na ¢as). Fosacka vzuacom na saviizaciu savi
Dodatoéné tikony pupoénika . . smerovanie a e 115 novorodenca odvola posadku RLP. Na konci tulohy posadka
heat) + skin to skin porodnici . . . N N .
Strukturovane odovzda pacienta na pérodnici.
10 25+25 25 10 10 10
. ABCDE, Zmeranie vitalnych funkcii. Zaistenie i.v. pristupu
C (P, TK, KN, kotrola Komunikacia s . .
B (DF, Sp02) i D (glyk) E (OA, LA, AA, GA, TTM) i.v. pristup matkou (hodnotenie a zabezpecenie tepelného komfortu.
Starostlivost o matku rvacania) figurantkou) 260
25+25 25+25+25+25 25 10+10+10 + 10+ 10 10 25

Spolu:




